
Насилие – это целенаправленное 

эмоциональное или силовое 

принуждение/действие одного человека над 

другим человеком, осуществляемое с 

определенной целью, вопреки согласию, воле и 

интересам пострадавшего. 

Основные формы насилия 

Физическое насилие. Воздействие на жертву с целью причинения ей 

физического вреда. Выражается в нанесении увечий, побоях, пинках, толчках, 

пощечинах. При тяжелых и жестоких формах физического воздействия может 

привести к смертельному исходу. 

Сексуальное насилие. Совершение сексуальных действий против воли 

человека, а также принуждения к неприемлемым для него приемам, способам 

сексуальных отношений. 

Психологическое насилие. Нанесение вреда психологическому здоровью 

жертвы, проявляющееся в оскорблениях, запугивании, угрозах, шантаже, 

напряженном постоянном контроле за жизнью. 

Экономическое насилие. Материальное давление, которое может проявляться в 

запрете работать или обучаться, лишении финансовой поддержки, полном 

контроле над расходами. 

Насилие – это преступление, а каждое 

преступление влечет заслуженное и 

справедливое наказание!  

Меры наказания, 

применяемые к гражданам, 

совершившим насилие 

 

административная ответственность – официальное предупреждение; 

профилактический учет; вынесение защитного предписания. 

Защитное предписание – установление гражданину, совершившему 

насилие, ограничений на совершение определенных действий: предпринимать 

попытки выяснить пребывание пострадавшего, посещать места нахождения 

пострадавшего, общаться с пострадавшим, распоряжаться общей совместной с 

пострадавшим собственностью, а также может быть установлена обязанность 

временно покинуть общее с ним жилое помещение. 

уголовная ответственность – 

 за умышленное причинение легкого телесного повреждения, повлекшего 

за собой кратковременное расстройство здоровья либо незначительную стойкую 

утрату трудоспособности, предусмотрено наказание в виде штрафа, 



общественных или исправительных работ на срок до одного года, или ареста 

(ст. 153 УК РБ); 

 за насилие, сопряженное с умышленным причинением менее тяжкого 

телесного повреждения, не опасного для жизни, но вызвавшего длительное 

расстройство здоровья на срок до 4-х месяцев либо значительную стойкую 

утрату трудоспособности менее чем на одну треть, предусмотрено наказание в 

виде штрафа, или исправительных работ на срок до двух лет, или ограничения 

свободы на срок до трех лет, или лишения свободы на тот же срок со штрафом 

или без (ст. 149 УК РБ); 

 за истязание, т.е. умышленное причинение продолжительной боли или 

мучений способами, вызывающими особые физические и психические 

страдания потерпевшего, либо систематическое нанесение побоев, не 

повлекшие последствий, предусмотрено наказание в виде ареста, или 

ограничения свободы на срок до трех лет, или лишения свободы на тот же срок 

со штрафом или без (ст.154 УК РБ). Если истязание совершено в отношении 

заведомо для виновного беременной женщины, либо престарелого, либо 

несовершеннолетнего, либо лица, находящегося в беспомощном состоянии или 

зависимом положении, предусмотрено наказание до пяти лет лишения свободы; 

 за насилие, сопряженное с угрозой убийством, причинением тяжких 

телесных повреждений или уничтожением имущества общеопасным способом, 

предусмотрено наказание в виде общественных работ, штрафа, исправительных 

работ на срок до одного года, или ареста, или ограничения свободы на срок до 

трех лет, или лишения свободы на тот же срок (ст.186 УК РБ);   

 изнасилование - наказывается ограничением свободы на срок до четырех 

лет или лишением свободы на срок от трех до семи лет (ст. 166 УК); 

 насильственные действия сексуального характера – наказываются 

ограничением свободы на срок до четырех лет или лишением свободы на срок 

от трех до семи лет (ст. 167 УК). 

 

Если вашей жизни угрожает опасность, необходимо вызвать 

милицию (круглосуточный единый номер 102), обратиться в 

травмопункт, чтобы снять побои или получить необходимую 

медицинскую помощь. 

 

Также вы может обратиться за помощью: 

позвонив на номер 8-801-100-8-801 (Общенациональная горячая линия для пострадавших от 

домашнего насилия); 

позвонив на номер 8-0152-960-500 («Кризисная комната» для граждан пострадавших от 

семейного насилия).  

 

Откажитесь от насилия!  

У вас всегда есть другой путь! 


